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EpiTo :

Au Cambodge, prés de 40 % des jeunes
filles arrétent leurs études apres le lycée,
contre 20 % des garcons. Derriére cet écart se
trouvent des normes sociales profondément
ancrées qui influencent encore aujourd’hui
les parcours éducatifs et professionnels des
femmes.

Parmi ces reperes culturels, les Chbab,
codes de conduite khmers, jouent un
réle central. Le Chbab Srey, adressé aux
femmes, valorise la discrétion, I'obéissance
et la soumission au mari, tandis que le
Chbab Pros présente les hommes comme
décisionnaires. Bien que ces textes aient
éte retirés du programme scolaire en 2007,
ils continuent d‘étre transmis au sein des
familles, notamment en zone rurale, et
structurent les attentes sociales autour des
réles de genre.

Dans ce contexte, le mariage précoce reste
courant : prés d’une jeune fille sur cinqg est
mariée avant 18 ans. Ces unions, souvent
encouragées par les normes traditionnelles,
mettent un terme aux études et redirigent
les jeunes filles vers des responsabilités
domestiques, au détriment de leur autonomie
et de leurs ambitions personnelles.

Ces mariages précoces exposent
également les jeunes filles a un risque
accru de violences. Une femme mariée
sur cing, entre 15 et 49 ans, déclare avoir
subi des violences physiques ou sexuelles
de la part de son conjoint. Ce phénoméne,
largement sous-déclaré, souligne 'urgence
de promouvoir I'acces des jeunes filles a
I'éducation secondaire et supérieure, afin
de leur offrir des perspectives d’avenir
durables et de les protéger des risques liés
aux mariages précoces.

Au Foyer Lataste, nous encourageons
et mettons tout en oeuvre pour que nos
bénéficiaires masculins et féminins aient
accés soit aux études supérieurs en
université soit en apprentissage. (focus
sur les formations en apprentissage en
page 6)

Amandine Morard, Service Civique
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BREVES DU TRIMESTRE :
D’AVRIL A JUIN 2025

3 avril : Sortie des enfants a 28 avril : 1ére récolte 3 mai : Arrivée de la nouvelle
"'occasion du nouvel Khmer de riz de I'année a coordinatrice Isaure de La
I'écoferme Ruelle et départ d’"Hugo Brizi
Carvalho

27 mai: Arrivée des nouvelles 1er juin: Animation piscine 3 juin: Arrivée du nouveau
volontaires OBDM avec les MF chef de projet programme
protection de I'enfance

13 juin: Cérémonie de remise

9 juin: Création de fanions de diplome des éléves en
avec les ,enf:ants organise par Formations Professionnelles
I'équipe OBDM

13 juin: Inauguration de la
fresque au CSS, crée par
I'équipe d'OBDM

Informations recueillies et premiéere rédaction par Amandine Morard, Service Civique
Remaniements par Malo Parchard, salariée du siege
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CouUP DE NEUF AVEC LES VOLONTAIRES OBDM !

EN 28 MAI 2025, SEPT ETUDIANTES EN ORTHOPHONIE DE L'ASSOCIATION ORTH'Au BouT bu MoNDE
(OBDM) onNT REJOINT L'EQuIPE DU FOYER LATASTE, AU CAMBODGE, POUR UNE MISSION DE TROIS
SEMAINES.

Leur objectif principal : décorer le Centre de Soutien Scolaire (CSS)
du Foyer Lataste, un lieu fondamental dans le parcours éducatif
cambodgien.

Au Cambodge, il est trés courant, voire obligatoire, de suivre des cours
particuliers aprés les heures d'école afin d'accéder a la totalité du
curriculum et éviter I'échec scolaire. Dans ce contexte, le CSS devient
un espace central mais souvent percu comme austere, rigide et peu
motivant. Conscientes de ce défi, les volontaires d’'OBDM ont fait le pari §
d'une approche artistique participative, visant a transformer ce lieu en
un espace plus chaleureux, vivant et porteur de joie.

Créée en 2005, OBDM est I'association de solidarité internationale
des étudiants en orthophonie de Nantes. Chaque année, |'association
organise un projet a I'étranger qui vise a favoriser l'accés a la culture
et a l'expression de soi. L'année derniere, OBDM avait rénover la
bibliotheque du Foyer.

Cette année, la mission s’est focalisée sur la création collective d'une fresque murale au CSS. Ce projet s'est
déroulé en trois temps :

(1) une phase de réflexion avec les enfants pour recueillir leurs impressions sur les différentes matiéres scolaires
et les émotions qu’elles suscitent ;

(2) une étape de conception ou les volontaires ont traduit ces idées en esquisses ;

(3) puis la réalisation concréte de la fresque, dans un véritable esprit de co-construction.

Ne maitrisant pas le khmer et disposant parfois d'un anglais limité, les volontaires ont trouvé dans I'art un moyen
naturel de communication. Les dessins, les couleurs et les gestes partagés ont créé un pont entre elles et les enfants,
ouvrant un espace d'échange au-dela des mots. Pour Juliette, responsable des partenariats, cette expérience a
révélé Iimportance de savoir communiquer autrement et “qu’on n’a pas besoin de laisser une trace matérielle
uniguement”. Ces moments partagés sans paroles restent pour les enfants et surtout pour elles des souvenirs
ancrés dans leurs mémoires.
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Au-dela de I'aspect artistique, cette mission a été un formidable terrain d’apprentissage interculturel. En collaborant
avec I'équipe locale, les volontaires ont di s'adapter a des modes de travail et a des habitudes différentes des
leurs, souvent en remettant en question leurs propres certitudes. C'était une vraie remise en question sur leur fagon
de travailler, leurs habitudes, leurs références.



Evinements

CouP DE NEUF AVEC LES VOLONTAIRE OBDM !
«

On apprend a étre en contact avec des enfants qui n‘ont pas eu la méme enfance que nous. )}

Pauline, co-tésoriere OBDM

Lafresque achevée (ci-dessous) incarne parfaitement la puissance de I'art comme outil de communication, d'inclusion
et de transformation sociale. Ce mur coloré est désormais un symbole de joie, de partage et de motivation pour

les enfants du foyer, un lieu ou I'on ne vient plus seulement pour étudier, mais aussi pour s'exprimer et se sentir
valorisé.

Par leur engagement, leur créativité et leur écoute, les volontaires d'OBDM ont démontré que, parfois, I'échange
ne se limite pas aux mots : il prend forme dans I'expérience partagée.
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Différentes étapes dans I'élaboration de la fresque par I'équipe OBDM en mai 2025

ise en /ace de jeux devant le
CSS: «La Marelle»

Informations recueillies et rédaction par Amandine Morard, Service Civique
(T Remaniements par Malo Parchard, salariée du siege
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LES PROGRAMMES DU FOYER LATASTE EN UNE INFOGRAPHIE

NOS PROGRAMMES - Aides Aux Enfants Cambodgiens (AEC)

FOYER LATASTE

14 bénéficiaires

12 bénéficiaires

14 bénéficiaires

I
I
[ Ecoferme
I
I

-

250 bénéficiaires

DANS LA COMMUNAUTE
LOCALE

—____________\

Et aprés ? \

[ 2

8 bénéficiaires

LEGENDE + Protection de I'enfance pemsss Education pes Ecoferme
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Focus SUR LE PROGRAMME FORMATION PROFESSIONNELLE

Le programme de Formation Professionnelle en apprentissage d’AEC-Foyer Lataste a débuté fin 2014. Ce
programme permet a des jeunes défavorisés de 15-25 ans de suivre une formation en apprentissage chez
des artisans locaux. Les jeunes acquiérent ainsi les compétences nécessaires pour entrer dans la vie pro-
fessionnelle et gagner décemment leur vie. Le programme propose une approche globale du probleme
de la précarité chez les jeunes du Banteay Meanchey en leur offrant un éventail de services : solution d’'hé-
bergement, soutien financier et matériel pour la vie quotidienne, accompagnement dans |'élaboration d'un
projet professionel, formation en apprentissage, sensibilisation a des problémes de santé et de société.

LE MOT DE LA RESPONSABLE DE PROGRAMME

(‘ E n tant que responsable du suivi des étudiants, j'assure depuis plus d’un an
l'accompagnement des jeunes du programme étudiant, en les soutenant dans leur parcours
académique et leur orientation professionnelle. Mon réle comprend l'organisation de
réunions trimestrielles pour discuter des difficultés rencontrées, partager des expériences
et renforcer certaines compétences transversales. Nous organisons également des
ateliers trimestriels réunissant les étudiants de Phnom Penh et de Banteay Meanchey afin
de favoriser I'échange et la cohésion.

Depuis cette année, j'assume également la coordination du programme de formation
professionnelle (FP), ce qui me permet d’élargir mon champ d‘action aupres des jeunes

SokHa HTET qui souhaitent entrer directement dans la vie active. J'interviens désormais dés la classe
R
» NESPONSABLE de terminale et bientét des la seconde pour orienter les éleves dans le choix d’une voie
E
P Roij’All-l/,OA/”?ﬁdA TTIZEIiI/AN T universitaire ou professionnelle. Cette double casquette me permet de proposer un
PROFESSIONNELLE accompagnement plus complet en tenant compte des aspirations diverses des jeunes et

en leur offrant des perspectives concretes pour cons}()(ire leur avenir.

CEREMONIE DE REMISE DES DIPLOMES

Vingt jeunes (13 jeunes filles et 7 jeunes hommes) du Foyer Lataste ont
récemment achevé leur formation professionnelle dans des domaines
variés : esthétique (12), mécanique (b), électricité (2) et couture (1).

Le 13 juin, s’est déroulé la remise des diplomes de tous les jeunes
du programme de formation professionnelle de I'année 2025.
Cela symbolise pour eux une étape vers l'autonomie et l'insertion.

Parmieux,deuxbénéficiairesontdéjaouvertleurpropreatelierderéparation
de motos et deux jeunesfilles ont ouvert leur salon de beauté et de coiffure

Grace a un accompagnement personnalisé et des forma-
tions adaptées, ces jeunes prennent peu a peu leur place dans
le monde professionnel, avec confiance et détermination.

Rise des ip/émes le 13 juin 2025

<} Appel a la solidaritée | aidez nos ttudiants a
- apprendre dans les meilleures conditions !

Vous fréquentez un salon de coiffure ou un institut de beauté ? Et si vous en profitiez pour faire passer le mot ?
Nous sommes a la recherche de dons de matériel (brosses, peignes, seche-cheveux, produits, etc.) pour soutenir

les apprenti-e's de notre programme étudiant. Un petit geste pour vous, un grand coup de pouce pour eux ! N'hé-
sitez pas a parler de notre initiative a votre coiffeur-se ou esthéticien-ne. Chaque don compte !

(4



L'equipe aun Cambodge

Du MOUVEMENT Au CAMBODGE

(( Bonjour a tous et a toutes !
Cela fait maintenant un mois et demi que j'ai pris mes fonctions en tant que
coordinatrice au Foyer Lataste.

Apres un master en Développement et Action Humanitaire en France, suivi d’un
premier poste en évaluation de projets humanitaires en RDC, cette nouvelle mission
représente pour moi un véritable défi quotidien. La gestion complexe du foyer
m’offre chaque jour des apprentissages précieux, autant sur le plan professionnel
que personnel.

Je suis tres heureuse de pouvoir contribuer a la suite de ce projet qu’est le Foyer
Lataste, et de participer a 'amélioration continue de ses programmes.

Notre objectif commun d’assurer les meilleures conditions de vie possibles aux
enfants et jeunes que nous accompagnons.

Isaure, COORDINATRICE
TERRAIN DEPUIS AVRIL 2025

Les projets de protection de I'enfance et d’éducation sont a la fois exigeants, essentiels et profondément humains.
lls nous demandent une grande attention pour rester toujours bien adaptés aux besoins réels de nos bénéficiaires,
souvent trés vulnérables.

Le quotidien au foyer est un environnement de vie et de travail particulierement unique : entre le bruit et rires des
enfants, leurs tracas du jour, les allées et venues des équipes, la chaleur souvent écrasante, les moussons, les
scorpions et les araignées, on ne s’ennuie pas une seconde ! L’ambiance de travail est tres vivante, portée par
I’énergie des collegues d’ADTJK, de Romane et Amandine, et I'engagement des volontaires.

Je tiens a remercier tout particulierement Amandine et Romane, ainsi que Malo et Hugo, qui ont pris le temps
de me transmettre leurs connaissances des nombreux rouages du poste et du fonctionnement du foyer. Leur
accompagnement m’est précieux pour prendre mes marques. Merci aussi a toute I'équipe sur place : Navy, Kulab,
Malai, Sokha, Savrey, Sitha, Syronn, Sophol et Sin pour leur accueil chaleureux, leur patience, et pour tout ce
qu’elles et ils m’apprennent chaque jour sur leur travail et leur culture. ) )

RESPONSABLE DE PROJET PROTECTION DE L'ENFANCE

Bonjour a toutes et a tous,
Je m’appelle Von Mony et j'ai recemment rejoint I'équipe d’AEC — Foyer Lataste en tant que chargé de projet
Protection de I'Enfance, basé sur le site de Khla Koun Thmei. J'ai commencé cette nouvelle aventure le 16 juin
2025, et je suis trés heureux de pouvoir mettre mes compétences au service des enfants et des jeunes du Foyer
Ce poste représente une belle continuité dans mon parcours. Avant cela, j'ai travaillé pendant plus de 10 ans dans
le domaine de I'éducation, et pendant 4 ans dans la protection de I'enfance et le développement des moyens de
subsistance aupres de I'ONG internationale Food for the Hungry Cambodia, toujours dans la province d’Oddar
Meanchey..

A travers cette mission, je souhaite m’engager pleinement pour améliorer les pratiques
de santé et d’hygiene, I'environnement quotidien, les compétences de vie, I'éducation,
et accompagner les jeunes dans leur réflexion sur leur avenir. Je travaille chaque jour en
accord avec le code de conduite, afin de garantir un cadre sdr, respectueux et bienveillant &
pour chaque enfant.

Méme si c’est un nouveau poste pour moi, ce ne sont pas des responsabilités inconnues.
Je prends trés a coeur cette mission et je suis motivé a faire évoluer positivement
I"environnement du Foyer, jour aprés jour. Je suis également tres reconnaissant envers

I'équipe de m’avoir fait confiance, et je me sens déja bien intégré. Mony,
Enfin, je reste ouvert a toutes les remarques, idées et conseils pour continuer a progresser RESPONSABLE DE
dans mon réle. Merci a toutes et a tous pour votre accueil et votre soutien. PROGRAMME DE

)) PROTECTION DE L'ENFANCE

Informations recueillies et premiere rédaction par Amandine Morard, Service Civique
Remaniements par Malo Parchard, salariée du siege 7
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Le 13 avril, j’ai couru le marathon de Paris. 42,195 km, 3h55 de
course, beaucoup d’émotions, un peu de difficulté, surtout sur les derniers
| km... mais surtout une motivation bien particuliére : le Foyer Lataste.

| Aprés avoir passé un mois au foyer en octobre dernier, j'avais envie de
continuer a aider a ma maniére. Alors l'idée m’est venue : courir pour
soutenir le foyer.

Avant la course, j'ai eu le soutien particulier d’Asmaou ( en service civique
au foyer de juillet 2024 a janvier 2025) qui m’a été particulierement précieux.

Pendant la course, j'ai souvent repensé aux enfants et aux moments
partagés aux foyer. C'est ca qui m’a donné I'énergie de continuer quand
les jambes ne suivaient plus trop.

Grace a cette initiative, on a pu récolter 1 250 euros pour soutenir les plus
petits du foyer. C’est un petit coup de pouce pour des projets concrets, et
j'espere que g¢a pourra faire une vraie différence.

Encore merci a toute I'équipe du foyer, pour I'accueil en octobre et pour
tout ce que vous faites au quotidien. Je garde cette expérience dans un
coin tres spécial de mon cceur... et qui sait, je I'espére, ce ne sera peut-étre
pas la derniere fois qu’on se croise !

Avec toute mon affection,

Julia ) )

SAVE THE DATES : EVENEMENTS A VENIR EN FRANCE !

Le piIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2025: La féte des associations au Bois-Plage-en-Ré
La Féte des associations permet de faire connaitre I'association aux habitants de la région, et de découvrir les
activités proposées sur l'lle de Ré. C’est aussi I'occasion pour les associations de créer du lien entre elles.

Le saMEDI 13 SEPTEMBRE 2025: Assemblée Générale de I'association a Sainte-Marie-de-Ré

Le samedi 13 septembre a 14h, RDV au 5 rue du Paradis, 17740 Sainte-Marie-de-Ré, pour I’Assemblée
Générale de l'association.

Retrouvez, des a présent, le bilan de nos actions 2024 dans notre rapport annuel sur notre site internet : https://
aeclataste.org/wp-content/uploads/2023/06/rapport-annuel-2022.pdf

A la suite de I'assemblée générale, nous vous invitons a nous rejoindre pour féter les 15 ans du Collectif
Actions Solidaires (CAS) de La Rochelle I, dont notre association est membre, dans le cadre de la Féte Nature
[ organisée aux Ecluses d’Andilly.

Au programme : apéro-quizz de 18h45 a 19h30-19h45, suivi d'un concert convivial musique du monde.

Pour se joindre a nous ou pour plus d’information, contactez Malo: aec.lataste 1@gmail.com

Article rédigé par Malo Parchard, salariée du siege



