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Malo Parchard, salariée au siège

À la suite des tensions frontalières 
entre le Cambodge et la Thaïlande, la 
période post-conflit amorcée début 
2026 a été marquée par une volonté 
progressive d’apaisement. Malgré des 
incidents sporadiques, les deux États 
ont engagé des discussions bilatérales 
afin de stabiliser la frontière et de limiter 
les risques d’escalade. Des mécanismes 
de coopération militaire ont été 
timidement mis en place, notamment 
pour coordonner les patrouilles et éviter 
les affrontements accidentels dans les 
zones contestées, en particulier autour 
du temple de Preah Vihear.

Parallèlement, des initiatives 
diplomatiques soutenues par des 
acteurs régionaux comme l’Association 
des nations de l’Asie du Sud-Est ont 
encouragé le dialogue et la désescalade. 
Les efforts ont également porté sur 
la reprise des échanges économiques 
transfrontaliers, essentiels pour les 
populations locales durement affectées 
par les tensions. 

Toutefois, le climat est resté fragile, 
alimenté par des discours nationalistes 
et des enjeux politiques internes dans 
les deux pays. 

Malgré le non-retour des services 
civiques au Foyer (page 6), la vie des 
enfants a rapidement retrouvé son 
rythme habituel. Entre les cours de danse 
le samedi (page 4), les sorties du week-
end (page 3) et les ateliers pédagogiques 
(pages 4 et 5), leur quotidien est redevenu 
dynamique et épanouissant. 

En ce début d’année 2026, l’équipe du 
Foyer Lataste tient à exprimer sa profonde 
gratitude à tous les parrains, marraines, 
partenaires publics et fondations privées 
pour leur soutien constant et précieux 
(page 7).
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Brèves du trimestre : 
 De Janvier à Mars 2026 

31 janvier : Retour d’Isaure, 
VSI, au Foyer autorisé par 

l’ambassade de France

4 février : Visite de la pagode  
Wat Kchas

3 janvier : retour des enfants 
au Foyer

25 février:  Visite de la pagode 
Wat Knjass

8 mars: Atelier pédagogique à 
l’écoferme sur les poissons

8 mars: Soirée de départ des 
deux services civiques Nerea 
et Thaïs et Catherine Garmier

29 mars: Atelier pédagogique 
sur la santé reproductive
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Evénements

Les sorties du dimanche

	 A part pendant les périodes où ils rentrent dans leurs familles, les 
enfants de 5 à 11 ans en protection de l’enfance hébergés au Foyer Lataste 
n’ont guère l’occasion de sortir du foyer puisqu’ils fréquentent l’école 
primaire située de l’autre côté du terrain de jeu. Nous avons donc pris 
l’habitude le dimanche de les emmener en visite à l’extérieur quand c’est 
possible, soit à l’éco ferme où ils peuvent gambader à leur aise, soit sur les 
sites des pagodes qui sont souvent très verdoyants.

Situé à 34 kms du foyer, dans la province de Banteay Meanchey qui faisait 
partie de l’empire Khmer il y a 1000 ans, le Wat Kchas (ou Temple Pagode 
de l’étang du milieu), encore en cours de construction, est un magnifique 
monastère qui s’inspire du style d’Angkor Wat, mais dans une version 
moderne. Le site original était un petit sanctuaire ancien (Prasat : temple) 
aujourd’hui disparu qui était sans doute relié à un réseau de temples 
secondaires comme ceux autour de Bantey Chhmar.  

Pendant son séjour au Foyer Lataste, Catherine Garmier a eu l’opportunité d’organiser 
plusieurs sorties pour les enfants, leur permettant de découvrir des sites culturels à 
l’extérieur. Parmi ces excursions, une visite marquante a été celle du temple de Wat 
Kchas.

Doté d’une pagode à deux étages aux flèches dorées spectaculaires il est 
niché dans une enceinte fortifiée entourée de douves, de vastes jardins 
parcourus de petits sentiers, jets d’eau, bassins, statues de Bouddha, et 
d’un stupa relié à un monastère du Sri Lanka. C’est un monastère actif et 
un site de pèlerinage local en train de devenir une attraction majeure de la 
région.
Le lieu permet de plonger dans la vie rurale authentique du Cambodge avec 
ses rizières à perte de vue, ses petits villages et ses maisons sur pilotis.

La pagode entourée de son mur 
d’enceinte

Rivières et parcs verdoyants

Construction d’un bouddha géant

Moment de jeu

Rédaction par Catherine Garmier



4

 	 Depuis le mois de décembre 
2025, Meicheng, bénéficiaire du 
programme étudiant (en troisième année 
de marketing), s’investit avec passion 
dans l’animation de cours de danse 
au sein du Foyer. En parallèle de ses 
études, elle consacre chaque samedi, de 
17h30 à 19h, à une trentaine d’enfants, 
leur offrant un espace d’apprentissage, 
d’expression et de découverte culturelle. 
 
Sur une période de quatre mois — malgré 
une pause liée au conflit — Meicheng 
a su instaurer une dynamique régulière 
et motivante. Grâce à sa pédagogie et 
à son enthousiasme, les enfants ont 
progressivement appris plusieurs danses.  

Atelier pédagogique en santé reproductive

Le RHAC (Reproductive Health Association of Cambodia), une association spécialisée 
dans la santé reproductive est venu rendre visite aux enfants du Foyer Lataste pour un 
atelier. 

Informations recueillies par Isaure de la Ruelle (VSI), Article rédigé par Malo Parchard, salariée du siège

Le 29 mars 2026, une session de formation dédiée à la violence basée sur le genre, à la santé sexuelle et à 
l’éducation complète à la sexualité s’est tenue au centre de soutien scolaire, réunissant un total de 31 enfants. 
Cette initiative visait principalement à sensibiliser les participants aux questions de santé sexuelle, à aborder les 
problématiques d’abus sexuels, et à leur fournir des connaissances adaptées à leur âge pour mieux comprendre 

L’accent a été mis sur la capacité des enfants à reconnaître des situations à risque et à comprendre leur droit à 
disposer de leur propre corps.

La formation a été animée par deux membres du personnel de RHAC, l’un venant de Siem Reap et l’autre de 
Battambang. Au total, 31 enfants ont participé aux sessions. 

Cette initiative constitue une étape importante dans la sensibilisation des jeunes aux enjeux de la santé sexuelle et 
de la protection contre les violences, contribuant ainsi à leur bien-être et à leur autonomisation.

L’objectif principal de cette journée était de transmettre 
des connaissances essentielles sur : 
 
	 • la santé sexuelle, 
	 •l’éducation complète à la sexualité, 
	 •les risques et réalités des abus sexuels. 
 

Une passion transmise en mouvement : les cours de 
danse de Meicheng

Trois danses traditionnelles sont au cœur de son enseignement : le Ramvong, une danse en rond 
favorisant la cohésion du groupe ; le Saravann, une danse en ligne rythmée et accessible ; et le 
Knhom (ou Kanhrim), également en ligne, demandant davantage de coordination. À ces danses 
traditionnelles s’ajoute le madison, qui apporte une touche plus moderne et ludique aux séances. 
 
Cette belle initiative se conclura lors du Nouvel An khmer, un moment fort durant lequel les enfants auront 
l’occasion de présenter un spectacle. Ce sera l’aboutissement de plusieurs mois d’apprentissage et d’engagement, 
et une belle manière de célébrer leur travail ainsi que l’implication de leur professeure.

Education



 

Atelier pédagogique alimentaire à l’écoferme 
Parmi les différents ateliers et sorties du premier trimestre 2026, focus sur la sortie 
du 8 mars 2026 avec les enfants du Foyer Lataste
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	 Le 8 mars 2026, un atelier pédagogique autour de l’alimentation et de la nutrition a été organisé à l’écoferme 
du foyer Lataste. Cette initiative s’inscrit dans une volonté plus large de sensibiliser les enfants du centre, à 
l’importance d’une alimentation saine et durable.

manipulation des poissons

Education

Lors de cet atelier du 8 mars, 19 enfants ont été accueillis à l’écoferme pour une activité pratique autour de la 
pêche de poissons-chats. Les enfants ont participé activement à toutes les étapes : 
 
	 →manipulation des poissons, 
	 →transport du filet, 
	 →nettoyage des poissons avec l’aide des mères d’accueil, 
	 →préparation et cuisson des poissons grillés. 
 
Cette expérience immersive leur a permis d’apprendre en faisant, tout en développant des compétences 
pratiques liées à l’alimentation.

transport du filet Récolte des poissons

nettoyage des poissons avec 
l’aide des mères d’accueil

préparation et cuisson des 
poissons grillés

Plusieurs notions ont été abordées avec les enfants:
	 →les techniques de préparation du poisson
	 →les méthodes de conservation des aliments, notamment le fumage
	 →les bienfaits du poisson pour la santé
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L'equipe au Cambodge

Le départ précipité des services civiques

 Informations recueillies par Malo Parchard, salariée du siège

	 Bonjour à toutes et à tous !

Si nous, Nerea et Thaïs, vous écrivons quelques mots ici, c’est pour vous annoncer notre départ du Foyer Lataste. 
En effet, notre mission de service civique a dû prendre fin plus tôt que prévu. Nous avons été évacuées du foyer 
le 8 décembre 2025 suite aux tensions frontalières avec la Thaïlande. Nos contrats ne nous permettent pas de 
retourner au foyer, situé dans une zone orange décrite comme fortement déconseillée par la France. De ce fait, 
nous sommes maintenues en évacuation, ce qui représente un coût important pour l’association AEC. Début mars 
marquait la limite du financement possible pour l’association, c’est pour cette raison que nos contrats prennent fin.

Cette expérience au Cambodge a été pour nous très enrichissante, tant sur le plan professionnel que personnel. 
Nous sommes reconnaissantes d’avoir pu participer, même pour une durée limitée, aux actions menées par le 
Foyer Lataste. Nous tenons à remercier nos collègues d’ATDJK pour leur accueil et leur bienveillance, ainsi que 
toutes les personnes qui nous ont accompagnées au cours de cette période d’évacuation, qui n’a pas toujours été 
facile. Nous pensons notamment à Isaure, Malo et Catherine.

Après ce départ anticipé, nous partons un mois dans le nord du Laos pour faire du volontariat dans une ferme, 
avant de revenir au Cambodge pour célébrer le Nouvel An khmer. Nous prévoyons ensuite de passer quelques 
semaines au Vietnam. Puis chacune poursuivra ses projets. Nerea cherchera un emploi dans le même domaine en 
France ou à l’étranger. Cette expérience l’a confortée sur ses choix professionnels. Elle souhaite poursuivre son 
engagement au sein de projets forts de sens et impactants. Thaïs quant à elle, prévoit, une fois rentrée en France, 
de travailler en tant qu’éducatrice spécialisée.

Cette expérience restera pour nous une étape importante de notre parcours et nous espérons pouvoir continuer à 
nous engager, chacune à notre manière, dans des projets solidaires et sociaux.

“

”

L’ambassade de France n’a pas autorisé les volontaires en service civique à retourner 
dans la zone du Foyer (indiquée en orange sur la carte officielle), au motif que leur 
statut les rattache directement à l’État français. Cette décision s’inscrit dans une 
logique de responsabilité et de sécurité, l’ambassade étant tenue d’assurer la protection 
des personnes relevant de son autorité.

Soirée de départ de gauche à droite : Nerea (service civique), Isaure 
(VSI), Catherine Garmier, Thaïs (à droite)

Soirée de départ avec les staffs
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Nos partenaires

 Ensemble, nous faisons grandir les possibles.
Nos programmes ne pourraient exister sans l’engagement précieux de nos partenaires 

publics et privés. À travers le témoignage de Catherine Garmier, membre de notre partenaire 
ETE Cambodge, découvrez l’impact de cet engagement sur le terrain, au cœur du centre 
de soutien scolaire.

Merci à nos partenaires 2026

	 Je m’appelle Catherine ; je suis venue au Cambodge pour la première fois en 2005 afin de monter 
une école hôtelière dans le sud du pays et y suis revenue chaque année depuis. En 2012, avec des 
collègues enseignants, j’ai créé, à Sihanoukville, une petite association française, ETE Cambodge, dont 
la mission a été de faire reconnaître des enfants non scolarisés par les autorités locales - ils n’avaient 
pas de certificats de naissance et n’étaient donc pas admis dans les écoles publiques qui débordaient 
-   puis de les réinsérer dans l’enseignement publique tout en leur offrant des cours de soutien scolaire, 
arts plastiques et sports quand ils étaient libres.  Nous avons été obligés de fermer notre école en 2019, 
suite à l’implantation des Chinois qui avait fait plus que décupler les prix dans la région.
Je suis membre du CA de l’association ETE Cambodge qui appuie financièrement et humainement 

AEC Foyer Lataste, notamment en ce qui concerne le centre de soutien scolaire, et également membre 
du CA de AEC Foyer Lataste depuis 3 ans.

Je m’implique sur le terrain, à Sisophon, pendant 3 à 4 mois chaque année dans divers domaines : tout 
d’abord, le Centre de Soutien Scolaire où mes missions sont les suivantes :

1-	 Accompagner la responsable de projet dans l’organisation du 
quotidien, identifier les besoins et effectuer avec elle un suivi des indicateurs 
de qualité et de performance. 

2-	 Recruter et former les enseignants : beaucoup de professeurs au 
Cambodge ne maîtrisent pas la discipline qu’ils sont chargés d’enseigner 
et n’ont aucune formation ; je participe donc à améliorer la qualité de 
l’enseignement. Il faut faire prendre conscience aux enseignants que 
les enfants doivent acquérir des méthodes de travail essentielles : 
organisation, gestion du temps, raisonnement, mémorisation et les former 
à des méthodes plus interactives. Cela demande une réelle motivation et 
de l’humilité ; en ce qui me concerne, je dois apprendre à “ vivre avec ” et 
non pas à imposer ma propre vision des choses, à considérer une autre 
logique de penser, repenser ma stratégie à partir des données disponibles 
et être prête à lâcher prise et à interrompre un projet si au fil du temps les 
données montrent qu’on n’atteindra pas l’impact espéré. 

“

” Catherine Garmier, ETE Cambodge

 Informations recueillies par Malo Parchard, salariée du siège
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Evénements en France

Les événements à venir

Concert solidaire 2026 !

Voyage Solidaire 2027

Soyez attentifs à vos boîtes mail… une 
grande annonce arrive dans les procaines 
semaines!

Nous avons le plaisir de vous annoncer 
qu’un voyage solidaire au Cambodge est en 
cours de préparation pour le début d’année 
2027.
 

Ce voyage sera l’occasion de rencontrer 
des communautés locales, de contribuer 
à des projets solidaires et de partager 
des moments uniques avec notre réseau. 
 
Toutes les informations pratiques – 
programme, modalités d’inscription 
et activités prévues – vous seront 
communiquées très prochainement !

Repas solidaire 2026 !

Concert de musique au profit de 
l’association

Un concert de musique classique est en 
préparation pour l’année 2026 afin de lever 
des fonds au profit des enfants du foyer 
Lataste. 

Nous lançons un appel à notre réseau 
pour nous aider à trouver une salle pouvant 
accueillir au minimum une centaine de personnes 
dans la région parisienne.
 

Pour toute proposition ou mise en relation, 
merci de nous contacter à l’adresse suivante : 

aec.lataste1@gmail.com

	N ous avons le plaisir de vous inviter à un repas solidaire, un moment convivial à Gouvieux 
(60) le 27 septembre 2026 pour se rencontrer, échanger et partager ensemble.
 

Pour toute inscription ou question, merci de nous contacter à l’adresse suivante : 
syl.de.boyer@gmail.com ou aec.lataste1@gmail.com


